
PACIENTO BUDRUMO KORTELĖ 
 
Rivaroxaban Grindeks 10 mg / 15 mg / 20 mg plėvele dengtos tabletės (rivaroksabanas) 
 
� Rivaroxaban Grindeks 10 mg (langelyje varnele pažymėkite paskirtą dozę) 
� Rivaroxaban Grindeks 15 mg (langelyje varnele pažymėkite paskirtą dozę) 
� Rivaroxaban Grindeks 20 mg (langelyje varnele pažymėkite paskirtą dozę) 
 
• Visada turėkite su savimi šią kortelę 
• Parodykite šią kortelę kiekvienam gydytojui arba odontologui prieš gydymą. 
 
Man yra taikomas kraują skystinantis gydymas Rivaroxaban Grindeks (rivaroksabanu) 
Vardas, pavardė: 
Adresas: 
Gimimo data: 
Svoris: 
Kiti vaistai / būklės: 
 
Neatidėliotinos pagalbos atveju prašome pranešti: 
Gydytojo vardas, pavardė: 
Gydytojo telefonas: 
Gydytojo antspaudas: 
 
Prašome taip pat pranešti: 
Vardas, pavardė: 
Telefonas: 
Giminystės ryšys: 
 
Informacija sveikatos priežiūros specialistams:  
• Tarptautinio normalizuoto santykio (angl. INR) tyrimo rezultatai turi būti nenaudojami, nes šis 

tyrimas nėra patikima matavimo priemonė Rivaroxaban Grindeks kraują skystinančiam aktyvumui 
įvertinti.  

 
Ką turiu žinoti apie Rivaroxaban Grindeks? 
• Rivaroxaban Grindeks skystina kraują, kas apsaugo Jus nuo pavojingų kraujo krešulių 

susiformavimo. 
• Rivaroxaban Grindeks būtina vartoti tiksliai, kaip nurodė Jūsų gydytojas. Kad užtikrintumėte 

optimalią apsaugą nuo kraujo krešulių susiformavimo, niekada nepraleiskite dozes.  
• Nenutraukite Rivaroxaban Grindeks vartojimo prieš tai nepasitarę su savo gydytoju, nes Jums gali 

padidėti kraujo krešulių rizika.  
• Jeigu vartojate, neseniai vartojote ar ketinate pradėti vartoti bet kokių kitų vaistų, prieš pradėdami 

vartoti Rivaroxaban Grindeks apie tai pasakykite savo sveikatos priežiūros specialistui. 
• Prieš atliekant bet kokią chirurginę ar invazinę procedūrą, savo sveikatos priežiūros specialistui 

pasakykite, kad vartojate Rivaroxaban Grindeks. 



 
Kada turiu kreiptis į savo sveikatos priežiūros specialistą? 
Vartojant kraują skystinantį vaistą, tokį kaip Rivaroxaban Grindeks, svarbu žinoti, koks yra jo galimas 
šalutinis poveikis. Dažniausias šalutinis poveikis yra kraujavimas. Jeigu žinote, kad Jums yra kraujavimo 
rizika, negalima pradėti vartoti Rivaroxaban Grindeks, prieš tai nepasitarus su savo gydytoju. Tuojau pat 
pasakykite savo sveikatos priežiūros specialistui, jeigu Jums pasireiškia bet kokių kraujavimo požymių 
arba simptomų, tokių kaip:  
• Skausmas 
• Tinimas arba diskomfortas 
• Galvos skausmas, svaigulys ar silpnumas 
• Neįprastos mėlynės, kraujavimas iš nosies, kraujavimas iš dantenų, ilgai nepraeinantis kraujavimas 

įsipjovus 
• Gausesnis nei įprastai mėnesinių kraujavimas arba kraujavimas iš makšties  
• Kraujas šlapime, kuris gali būti rausvos arba rudos spalvos, raudonos arba juodos išmatos  
• Kraujo atkosėjimas arba vėmimas krauju ar į kavos tirščius panašiu skrandžio turiniu. 
 
Kaip vartoti Rivaroxaban Grindeks? 
• Kad užtikrintumėte optimalią apsaugą, Rivaroxaban Grindeks 

- 10 mg galima vartoti valgio metu arba nevalgius 
- 15 mg reikia vartoti valgio metu 
- 20 mg reikia vartoti valgio metu 

 
 


